Skaggagam Pogona vitticeps
och

Dvéargskaggagam Pogona henrylawsoni

Bakgrund

Det finns olika skdggagams-arter, men den vanligaste i fdngenskap &r Pogona vitticeps och
dvargskéggagamen Pogona henrylawsoni. De harstammar ifr&n Australien och Nya Guinea
dér de lever i klippiga, torra halvékenomrdden och stépplandskap. Skdggagamer ar
dagaktiva ddlor som ar anpassade ftill att klatira mycket i bdde buskar och klippor. Under de
varmaste timmarna mitt pd dagen kryper de ner i underjordiska hé&lor, men under morgon-
och eftermiddagarna "solbadar" de pé klippor och tradgrenar.

Den vanliga skéggagam kan bli up till 50 cm 1&ng inklusive svans och livslangden mellan 4-
10 é&r. Dvargskaggagamen blir lite mindre, cirka 25-30 cm inklusive svans. De kan héllas
ensamma, i par eller i grupp. Om man ska ha en grupp skéggagamer ihop ska det i sé& all
vara en hane och tvé& eller flera honor.

Beteende och skotsel

Man tar upp skéggagamen genom att férsiktigt ldgga ena handen under ddlans brést och
mage och den andra léggs runt dess underkropp. Om den &r tam récker det att hélla édlan
men en hand och |&ta dess underkropp ligga mot handleden. Skéggagamen har f&it sitt
svenska namn efter att det pd sidan av huvudet och pé halsskinnet finns fjall som i éndarna
blir som svarta taggat. Odlan spdnner upp sin hals med luft nér den kédnner sig hotad, sé& aft
taggarna pekar rakt ut som ett svart skdgg. Om &dlan kanner sig véldigt hotad héller den
dven munnen &ppen for att se énnu farligare ut. Visar ddlan tecken pé stress och aft den
kanner sig hotad, plocka inte mer med den dé& utan |&t den vara ifred och férsék ta upp den
vid ett annat tillfalle.

Terrariet bér kikas igenom dagligen och alla fremé&l som smutsas ner med urin eller aviéring
ska s& snabbt som méjligt rengdras. Aven gamla matrester ska plockas bort s& att det inte blir
liggande. Underlaget i terrariet bér bytas ut ungefér varannan till var tredje vecka. Aven
stenarna bér rengdras och kokas eller upphettas i ugn var tredje vecka. En géng i m&naden
bér inredningen rengéras och desinficeras. Hela terrariet ska éven rengéras ett par gdnger
om éret. Det kan vara bra att spraya ddlan dagligen med en blomspruta fylld med vatten och
blétlagga den ndgon géing ibland fér att underlétta vid dmsning och stimulera den till att

dricka.



Vinterdvala

Na&r sommaren &r slut och hésten nédrmar sig brukar ménga skdggagamer sénka sin aktivitet
och dmnesomsdattning. De drar sig undan och sover, slutar ta, men nér den val ér vaken
brukar den uppféra sig som normalt. Man kan dé& under 4-6 veckors tid sdnka temperaturen
till 24-27grader dagtid och cirka 16 grader nattetid. Mata mindre ofta och ge inte lika mycket
som vid normal matning. Blétlagg gérna édlan en till tvé génger i veckan. L&t den dé ligga i
ljummet vatten cirka 20 minuter. Detta fér att motverka uttorkning. Nér dvalan ska avslutas
héjer man varme och ékar ljus successivt dver ndgra veckor och darefter bérja p& matningen
som vanligt.

Terrarium

Terrariet bér tackas av galler s& att ddlan inte kan rymma. Detta ser ocksa till att det blir bra
ventilering i terrariet. Skdggagamer &r aktiva édlor som behéver mycket plats. |
djurskyddsféreskrifterna stér det vilken yta édlor minst behéver ha att réra sig pé 6r att mé
bra. Utrymmet f&r gdrna vara stérre men aldrig mindre dn métten i tabellen nedan. Eventuella
hyllplan réknas inte in i ytan. Ténk pd att trangsel kan leda till aggression och stress.

Utrymmen f&r tridlevande och klipplevande édlor

Upp till 15 cm 0,06 m? 0,0075 m?2 0,03 m? 0,25 m
16-20 cm 0,12 m? 0,015 m2 0,06 m? 0,35 m
21-30 cm 0,25 m? 0,03 m? 0,12 m? 0,5m
31-40 cm 0,5 m2 0,06 m2 0,25 m2 0,7 m
41-50 cm 0,81 m?2 0,15 m?2 0,4 m?2 0,9 m
5175 cm 1,5 m2 0,3 m2 0,75 m? 1,2m
76-100 cm 2,1 m2 0,5 m2 1,0 m2 1,4m
101-125 cm 2,5 m? 1,25 m2 1,25 m2 1,6 m
126-150 cm 3,0 m2 1,5 m2 1,25 m? 1,7m
151-200 cm 4,0 m?2 2,0 m?2 2,0 m?2 1,8m

Inredning: Det ska finnas en matskdl inne i terrariet samt en vattenskdl som ar tillréckligt stor
s att &dlan kan blétlégga sig i den. Vattendjupet bér gé i héjd med édlans mage. Véxter ger
skugga och tillgéng till gémstalle. Effersom skéggagamer tycker om att kléttra och tillbringar
mycket tid i buskar och 18ga tréd ska det finnas grenar i terrariet att klattra p&, korkbark och
stora stenar/klippor. Ett eller flera gémstéllen dér édlan kan dra sig undan ér ocksé
n&gonting som bér finnas i terrariet.

Ljus och vérme: Under dagtid bér temperaturen i terrariet variera mellan 22-32 grader.
Skaggagamen ska ha en varmare plats dar den kan solbada. Dar reglerar édlan sin
kroppstemperatur och varmen underlattar matsmaltningsprocessen. Temperaturen héar ska
uppnd mellan 35-40 grader och detta ordnar man lattast genom att sétta upp en keramisk



varmare som ger varme men inget ljus. Man kan aven anvéanda sig av varmeslingor eller
vérmematta under terrariebotten fér aft & vérme underifrén i terrariet. Under natten kan
temperaturen gé ner till 20-25 grader och d& f&r ingen vanlig belysning med vitt eller gult ljus
vara tant. Detta orsakar stress. Man kan daremot ha en varmelampa med blatt eller rétt sken
ténd f6r att ge vérme nattetid. Den vanliga terrariebelysningen som ér ténd dagtid brukar
annars vara en ljusramp med valigt lysrér samt UV-lysrér. Ett fullspektrumlysrér avger en liten
mé&ngd av b8de UVA- och UVB-strélning. UVA behdvs fér det allménna vélbefinnandet och
reproduktionsbeteendet hos skéggagamen. UVB maste finnas fér att édlan ska kunna bilda
D-vitamin som kravs fér att tillgodogéra sig kalk i fédan. Ténk pd att lysréren tappar sitt
ljusspektrum med tiden. Se darfér till att de byts ut vad 6-12 ménad. Lysréret bér vara ténk
12-14 timmar sommartid och 10-12 timmar vintertid. Nér utomhustemperaturen nér dver 26
grader eller mer @r det bra att l&ta skdggagamen vara ute och 14 tillgéng till naturligt solljus.
Tank pd att montera véarme- och ljuskéllorna pd s&dant satt s& att ddlan inte kan komma &t
och brdnna sig p& dem.

Fuktighet: Luftfuktigheten i en skédggagams terrarium ska vara ligga mellan 30-40%. For 1&g
fuktighet leder till uttorkning, som sedan kan utveckla njursjukdomar hos édlan.

Bottensubstrat: Underlaget ska helst best& av material som édlan kan gréva ner sig i f6r att
kunna skydda sig frén kyla och varme. En 50/50 blandning av jord och grus eller ér naturligt
for dem.

Foder

Skdggagamen ar allétare. Unga skégagamer dter framfér allt insekter s& som syrsor,
kackerlackor, zoophobas, mijélmask och sm& musungar. Férsdk att variera kosten s& gott det
g@r. Pudra insekterna med kalktillskott 2-3 gé&nger i veckan och med ett multivitaminpreparat
en gdng varje/varannan vecka. Unga skdggagamer bér utfodras med insekter dagligen och
en vuxen skéggagam 2-3 g&nger per vecka. Ju aldre djuret blir, desto stérre del av fodret
ska vara vegetabilier. Sallad med mérkgréna blad som till exempel romansallad, spenat,
persilia, broccoli ska utgéra den stérsta delen av &dlans salladsblandning. Artor, bénor och
moror kan ocks& ges i mindre méngd. Spraya vatten éver den vegetabiliska blandningen och
pudra pd kalkpulver innan servering. Ténk pd att dven variera det vegetabiliska fodret.

Sjukdomar och problem

Coccidios d&r en tarmparasit som ér vanligt férekommande hos skéiggagamer. Parasiten
orsakar normalt sett inte sjukdom, men om man slarvar med hygienen finns risken att det
ansamlas stora mangder av parasiter i tarmen och dérmed blir skdggagamen sjuk. Symptom
pd sjukdomen kan vara avmagring, diarré och matvégran. Fér att 18 reda pd om &dlan har
drabbats av sjukdomen lémnar man in eft férskt aviéringsprov f6r analys hos veterindren.
Avmaskningsmedel under l&ng tid och mycket noga rengéring av terrariet ér behandlingen
mot sjukdomen.

Benskdrhet (metabolic bone disease) orsakar oftast pd grund av kalkbrist i maten, till exempel



opudrade insekter samt avsaknad av UV-ljus. Det spelar ingen roll hur mycket kalk man
pudrar p& maten om &dlan inte har tillgéng till UV-ljus. Minskad aptit, férstoppning,
muskeldarrningar i benen, nedsatt tillvéxt, brutna ben, krokig rygg och bakbenstérlamning ar
n&gra av de symptom som kan uppstd vid benskarhet. Odlan brukar dven bli allmént svag i
muskulaturen och i vissa fall orkar den inte ens resa upp kroppen frén underlaget.

MBD &r en sjukdom som oftast utvecklas sakta under m&nga ménader och kan bl
livshotande om den inte kommer under behandling i tid. Behandlingen kan vara alltifrén
andringar i miljén och utfodringen, till behandling av antibiotika, vitaminer och hormoner.
Det tar oftast 18ng tid att behandla djuret ifrén sjukdomen, men ménga ddlor &terhémtar sig.
Ibland kan dock n&gon typ av skelettskada kvarstd livet ut.

Tandsten kan éven skdggagamer f&. Detta kan leda fill infektioner i tandkéttet och ibland
aven till infektion i kékbenet. Om det hinner sprida sig till benet kan sjukdomen vara mycket
svar att behandla, s& det ar viktigt att férsdka titta pd ddlans tander regelbundet. Vid
missfargningar av ténder eller tandkétt bér man kontakta veterindr f6r snabb &tgérd.

Fettlever kan bildas hos éverviktiga skéggagamer, dé fett bérjar lagras i levern. Levern orkar
d& inte arbeta normalt. Oftast visar &dlan inga tydliga symptom i bérjan, men till slut brukar
den magra av, bli sl6 och matvagra. Behandlingen ér mycket krévande och oftast behévs
ddlan tv&ngsmatas i flera veckor medan levern &terhdmta sig. Tyvérr inser oftast inte
djurégarna hur allvarigt sjuk édlan &r, utan séker veterinér i ett sent skede. | dessa fall, nar
behandlingen insétts sent g&r det oftast inte att rédda édlan.



